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CLAUDIA REX

(L lcfopleven personlig og cerlig fortaelling i1
|nsp|rat|on for alle, der selv keemper med psykiske
lidelser eller pa anden

/14 har psykiske lidelser
et inde pa livet I,
Claudia Rex deler ud af
sit liv med OCD.
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Foredraget er en
inspirerende fortelling
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Jnfat kKeempe mod

psyk
vinde kampen.

[SKe daemoher J 1.

Claudia fortaeller, hvordan
hun har tacklet OCD’en,

nVilKe redskaber der har

Do EhEE, 0g hvordahn

hun i dag lever et liv, hvor
hun kontrollerer

sygdommen og ikke

omvendt.
FOTO: ANJA EKSTROM DEN 8. OKTOBED
KL. 18.45-20.00
Pladserne fordeles efter VIBORG MUSIKSAL
GRAVENE 25 8800 VIBORG

forst til rr@fv-h)_r_!_r_v_gr)ﬁ;
sa kom gerne i god tid -
Vi abner dorene kl. 18.15.
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